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のむら なお Nao Nomura ― 監督・脚本家 

 

BIOGRAPHY 
1994 年生まれ、東京都出身。 

武蔵野美術大学の卒業制作映画『からっぽ』が世界最大の自主映画の祭典 PFF アワ

ード 2018 に選出、ホリプロエンタテインメント賞を受賞。ポレポレ東中野で行われた

単独劇場公開は大盛況を博した。ミュージックビデオやライブ映像、ゆうこすとの映像

プロジェクト『すがもとゆうこす日記』や眉村ちあき＆広瀬香美２マンライブのパート映

像、ミス iD×浅草九劇企画で上演された『来世は猫になりたい』などを手がける。映画

『男の優しさは全部下心なんですって』は新宿シネマカリテほか全国で公開。2025 年

1 月期放送のドラマ『マイ・ワンナイト・ルール』は配信から 5 日間で TVer の再生回数

100 万回を突破するなど、注目を集めた。 

 

 

AWARDS 
映画『からっぽ』  
PFF アワード 2018 エンタテインメント賞（ホリプロ賞）、 
第 12 回田辺・弁慶映画祭 TBS ラジオ賞受賞 第 10 回下北沢映画祭入選 
 
映画『男の優しさは全部下心なんですって』  
MOOSIC LAB2019 女優賞（辻千恵） 
 

WORKS 
◎映画 
2021 年 『男の優しさは全部下心なんですって』（監督・脚本・編集） 
2021 年 スピンオフ短編『好きな人とひとつになる方法♡』（監督・脚本・編集） 
2018 年 『からっぽ』（監督・脚本・編集） 
 
◎ドラマ 
2025 年 テレビ東京『マイ・ワンナイト・ルール』（監督） 
2024 年 読売テレビ『つづ井さん』（監督） 
2024 年 MBS ドラマ特区『彩香ちゃんは弘子先輩に恋してる』（監督） 
2023 年 テレビ大阪『インターホンが鳴るとき』3 話(監督) 
2023 年 MBS ドラマ特区『バツイチがモテるなんて聞いてません』（監督） 
2023 年 BS テレ東 真夜中ドラマ『わたしの夫は―あの娘の恋人―』 3 話（監督） 
 
◎WEB ドラマ 
2023 年 BUMP『酔ってキスして覚えてない』(メイン監督) 
2022 年 WEB ドラマ『僕らのあざとい朝ごはん』 6・8 話（脚本・監督） 
2021 年 SNS ドラマ『僕らのリアルはここにある』（監督） 
 
 

tel:070-2498-4232
https://youtu.be/vH_EJQUHtZ8
https://youtu.be/hKlIlsArb1o
https://www.tv-tokyo.co.jp/my1nightrule/intro/
https://www.ytv.co.jp/tsuduisan/
https://www.mbs.jp/ayahiro/
https://www.tv-osaka.co.jp/ip4/intercom_rings/
https://www.mbs.jp/batsumote/
https://www.tv-osaka.co.jp/ip4/wataoto/
https://www.youtube.com/watch?v=ZodKY317nUw
https://www.youtube.com/channel/UCxI3q0jb3Qm1gtKOHPvHUUQ
https://youtu.be/TtnhzunLzBo
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◎舞台 
2020 年 オンライン配信企画「Miss iD×若手映画監督＝短編演劇～自分らしさを手放さない女の子たち～」 
浅草九劇 『来世は猫になりたい』（作・演出） 

 
◎MV 
2020 年 YOSHI『WEEKEND』（撮影・監督・編集） 
 
◎その他 
2023 年 『セカンドストリート×あのプロモーション映像』 
2022 年 「ルミアグラス スキルレスライナー」TikTok向けプロモーション映像（監督）出演：あの 
2021 年 おやすみハワイ『妄想ハワイ旅行』（監督・脚本・編集） 
2021 年 FANCL『プラス１品で ME-BYO対策 学べる健康食堂』シリーズ（監督） 
2020 年 栗原心平「ごちそうさまチャンネル」『栗原心平公式 YouTube チャンネル開設！』・ 

『栗原心平式 薄焼きなすのラザニア／なすのおつまみ①』ほか（企画・監督・編集） 
2020 年 『夢だけど夢じゃなかった！～眉村ちあき＆広瀬香美 愛があれば大丈夫！！！～』パート映像 

（監督・脚本・撮影・編集） 
2019 年 『すがもとゆうこす日記』（監督・脚本・撮影・編集） 

tel:070-2498-4232
https://www.instagram.com/p/CEbZAdjgccT/
https://www.jiji.com/jc/article?k=000000012.000057326&g=prt
https://youtu.be/CNOSwt-TXE8
https://youtu.be/LagsXwv243g
https://youtu.be/xvtVbowt-UY
https://youtu.be/z6ekbN2EWno
https://news.line.me/issue/oa-vi-yukos/1934a2a11d1a

